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CETTE SEMAINE A L'EAU BERGE :

Mardj 1,,AVR"' Jeudi 2 Avril 57 Billard Tournoi des 5 Vies
Au Bar de 'EauBerge 19h00 Canadiens VS Islanders
NE MANQUEZ PAS LE Samedi 4 Avri 14h00 | [Poker time!
SWITCH & PITCH 19h00 Canadiens VS Maple Leafs
Infos au 4372 | Dimanche 5 Avril | | 14h00 || Billard Tournoi des 5 Vies |
[ Lundi 6 Avril [| 1930 ||Senateurs VS Canadiens |
Mardi 7 Avril 14h00 Switch & Pitch!

Recevez le Reflet par mail en nous écrivant aait@ajtadou.com




BOULANGERIE: NOUVELLES PROPRIETAIRES
BOULANGERIE PAIN ET CHOCOLAT
Aprés 16 ans, emportée par une vague de jeunesse
A L’EMPORTEE, Coop
Karine Vivier
Danielle Harvey
Galadrielle Landreville
HISTORIQUE :
Notre projet est né d'une premiére constatatianmbanque
de diversité en ce qui a trait I'offre alimentaitans notre
village voir dans notre région. Avec tout le poteingju’elle
offre dont ses grands espaces regorgeant de [hrtits
sauvages, de champignons et d’autres plantes dbiaest
nous croyons que la Céte Nord n’est pas exploitée jaste
valeur. Passionnées par la cuisine du terroir,plastes
sauvages et le jardinage biologique nous avonsriexpgté,
au cours des derniéres années, la transformatiptudieurs
produits transformés a partir des plantes sauvdgesos
cueillettes et des récoltes de notre jardin. Récemvm
I'opportunité d’acquérir un lieu de transformatieinde vente
de produits alimentaires s’est présentée a nousnBlysant
cette option, nous en sommes venues a la conclgsierce
projet démontrait une trés bonne viabilité sur iglus
aspects. Située a I'entré du village de Tadoussaxctive
depuis 16 ans, La Boulangerie Valin Pain Et Chdcetd
bien située et déja achalandée. De plus, lesllatsias
existantes nous permettent de débuter notre p@Hes
investir trop d’argent dans de I'équipement neiufalement,
'achat des actifs de cette compagnie nous permataidis
concentrer sur ce qui nous passionne le plus soit |
transformation de produit du terroir, la cueillet@uvage et
le plaisir d’offrir a la population la possibilitd'opter pour
une alimentation saine, écologique, originale, semase et
bien d'ici.
NOTRE MISSION :
Nous voulons transformer la boulangerie de Tad@ussain
commerce de mets préparés pour emporter tout eanoff
une nouvelle « carte des pains » revisitée et anééli Nous
tenons a ce que nos produits mettent en valewalesurs de
notre région en restant libre toutefois d'utilisetes
ingrédients plus exotiques. C’est une cuisine dwite libre,
ludique, créative et écologique que nous voulofré @f prix
abordable afin que la population locale puisse ainef
I'expérience aussi bien que I'abondante clientélgistique.
Ainsi, nous souhaitons diversifier I'offre alimem& et
satisfaire a la demande croissante pour les pdist
boulangerie artisanale, le prét a manger, les alisnsains
écologiques et la cuisine du terroir.
PRODUITS ET SERVICES
Pains et autres pates :
Pains, pains baguettes, ciabatas, croissants, latioes,
gaufres, brioches, pains aux bananes, quatre-quaiss
aux courges, gateaux aux tomates vertes, galdéttasogits
aux petits fruits sauvages, carrés aux datteganx figues
etc....
Sandwichs et autres :Choix de sandwichs, sandwich du
jour, terrine maison, paté de foie maison, cretdasveau
maisons, humus maison, végé-paté maison, séleckion
fromages du Québec, saucisson de Charlevoix etc....

Salades :Salades de pates, germinations, salades de quin
salades de couscous, salades de kasha, saladesepde
terre etc...

Breuvages Tisanes froides maisons, tisanes chaude
maisons, café espresso, jus frais maison, breuvag
commerciaux et eau.

Pour les randonneurs : Boites a lunch, barres granola
maisons, mélange de soupe a réhydrater, mets stes &
réchauffer, jerky etc...

Boutiqgue : Contenants pratiqgues et réutilisables pou
campeurs, couverts en lexan, tisanes maison eresgche
produits cannés (confitures, pestos, etc...), lidesuisine
etc...

En été, nous servirons des soupes chaudes les jo
de pluie ou de froid. L’hiver, notre menu sera msoi
diversifié car 'achalandage diminuera. Les proslaifferts
seront modifiés car la clientéle et leurs besomsearont plus
les mémes. Par exemples, nous voulons offrir desathts
maisons aux petits fruits sauvages (Paques, Sailetin
etc.) et, des boules de pates congelés, des pafehes
maisons etc. Finalement, nous envisageons offrisardice
de traiteur que nous élaborerons dés I'hiver 2010.

Nous avons confiance en notre concept poL
plusieurs raisons. Tout d’abord, A L’Emportée estskul
commerce de Tadoussac qui se spécialise dansddsifsr
de boulangerie, dans le prét & manger et dansoissba
lunch pour randonneurs. Coté boulangerie, les Bnscie
propriétaires avaient perdu de la popularité pendas
derniéres années car leurs pains ne répondaiest guix
nouveaux criteres et aux nouvelles tendances. Ndbjexctif
est de se réapproprier cette clientéle en leuamiffun choix
de pains de bon acabit, diversifié et fabriqué éimpde
différentes farines québécoises biologiques.

Habituellement, les mets préparés que I'on peut ¢
procurer rapidement sont tous semblables et ils smnvent
qualifiés de « malbouffe ». Le c6té santé de naslyits
nous distingue beaucoup des autres menus a I'eempor
disponibles dans le village. Nos clients pourroagmer du
temps et manger en nature tout en s’assurant ceLger
sainement en dégustant des plats et des breuvagassux,
inusités et frais. De plus, l'intégration de plansauvages
dans nos recettes séduit beaucoup le consommateusqn
caractere exclusif. Elle permet au voyageur deefaine
expérience tout a fait unique et, simultanémente el
développe chez la clientele régionale un sentime
d’appartenance et de fierté. L’approvisionnemesalloles
contenants écologiques, les produits du terroirs le
ingrédients biologiques et l'aspect équitable salds
caractéristigues de plus en plus recherchées par
consommateurs et notre commerce en fait la promotio
Finalement, nous nous sommes donné comme défirid off
tout ce frichti a prix abordable ce qui est consbtément
important vu la situation économique actuelle.

TADOUSSAC PEOPLE

Robert Gilbert : Une tournée déravail-vacanceqjui va le
mener du Salvador, en Bolivie, en passant par zalBd.ac
Titicaca et un petit détour par Tadoussac les at, 8 Avril.
Surveillez la programmation, il y aura peut-étreeun




projection de sa part sur ce qu'il brette dansaie de pays
d’adoption. Peut-étre aurons-nous l'occasion deaeimer
son épouse et famille?

Yvon : La grande Morue est de retour en eau salée. dlliést
frayer dans le coin de St Jérdme, histoire de redeila
parenté. Il ne lui reste que sa tournée en Gaspési
accomplir avant de repartir pour I'été a Tadoussamme
capitaine de zodiac.

Bernard Latour : De retour d’'une semaine de golf dans le
Sud. Grand sourire aux lévres et bronzé : ce pastdu aux
rayons du soleil mais plutét grace au championnét g
remporté. Dorénavant, Francois Therrien qui égitdi et
maitre de la gang, devra continuer a se pratiqd@daussac
avant d’espérer regagner son titre 'année proehain
Marie-Eve Perron : Une courte visite & Tadoussac pour la

fin de semaine pour son rendez-vous annuel, euh,..non
hebdomadaire, euh....oh non, MENSUEL chez le dentiste

pour lui resserrer le fil de ses broches...aie! Maasivre
dentiste qui doit travailler sur des cas de lendesmae
veille...Bonjour I'haleine!...

Pierre Dufour : Grande nouvelle: un nouveau contrat
I'attend a la Baie-James pour 6 mois, comme ingpecur
les chantiers de construction. Pour cela, il a @pim d’'un
week-end entier d’intenses réflexions bien arroseégau
Berge...

FESTIVOL

Un changement de dates. Cette année, a Baie-SteerDe,
ce sera les 6, 7 et 8 Juin qu'il prendra son erivellong
week-end de la Féte de Dollar prévu a la mi-maitéa é
abandonné. Dame Nature est trop vulnérable a péttede
de l'année. Surveillez-bien la programmation. D& mai,
une autre activité de financement aura lieu & Tsskw Une
soirée de danse sous le thémeeTemps du Muguet

DEFENSE DE STATIONNER

Aurel I'a appris a ses dépends : 523.

Réglements institués supposément, pour facilitdlule des

touristes durant I'été, et voila gu’ils viennentusaeemmerder
en plein hiver, dans un village désert, doté d'ume

principale placardée et peuplée a de quelques B3@ens

éparpillés.

On est rendu gu'il y a tellement de chose a faire
qu’'on a plus le temps de se parler. On le faitdvigoapier et
des contraventions. Droles de conversations dansiligu
communautaire réuni autour d'un repas mensuel,dssdnt
communautaire...

Mon propos n'est pas de parler d'individus mais

d'un systéeme. Les nouvelles méthodes de gestion de

municipalités ne sont plus de taxer les citoyeas,nous le

sommes tous au maximum. Les humains ont inventé un

nouveau systéme, mis en place par les gouvernemepts
le fait méme, par les municipalités.

Au nom de l'ordre public et de la sécurité, on
invente des lois, des normes et des réglementdaPaiite,
on embauche des fonctionnaires et des agents gadaile
appliquer. On est loin, du temps ou notre villagait un

véritable terrain de jeu, du temps ou les barrieres

n'existaient pas, les rues appartenaient a tootdade
et les entrées de cours non balisées. Jeunesgeaings

soyons, a la Greve, au Village, sur la Cote olAade-
a-'Eau, il y avait toujours une famille qui veillaau
grain. S’il y avait quelque chose d’anormal, quéiqu
sortait sur le balcon pour crier ou bien, on ercuaisit
sur le perron de I'église aprés la grande messes P
tard, c’est le téléphone aprés la grande messe.
Comment faire pour vivre en harmonie?

Ce n'est pas le nombre de citoyens qui
augmenté qui nous oblige a tout réglementer. Est-c
gue ce ne serait pas la modernité qui nous fai$ to
réver, qui nous permet de nous promener tout ¢
développant I'intolérance qui en serait la cause@xC
qui révent au passé en croyant que tout est pern
devront I'apprendre a leur dépends.

Merci Aurel pour ta contribution involontaire a
la municipalité. On appelle cela de la créatiomypéoi
Ou un pouvoir déguisé de taxer...

PAQUES

Il 'y aura une célébration encore cette année ailBerge.
D.J. PIERRE ressuscitera de derriere son comptoir Ie
vendredi soir pour vous faire danser et leverdgy!

Samedi soir, un groupe de 4 jeunes de Québec qtidio
pop, folk et rock, appeléEASABON, seront de retour a
I'Eau berge aprés avoir soulevé la baraque I'ésséa

Enfin, dimanche soir, c’est autour d'un bon soupercrabe

a volonté qu’on fétera Paques.

CUEILLETTE DES CLAMS
Cay est, c’est ouvert : de la Pointe rouge jusgDable au
Vert vers I'Est, sauf le banc en face des dunessoitie de
la riviere Moulin-a-Baude.

Doit-on s’en réjouir et se remplir la panse pendant
grande marée ou réfléchir sur ce qui nous pendoat du
nez?

Certains prétendent que la plupart des zones @sver
a la cueillette le sont seulement pour le commePoer les
individus résidant sur le bord de la cbte depui® a@s,
méme un sceau n'est pas permis pour y godter.

Est-ce une |égende urbaine ou bien je réve? Si c'e
le cas, laissez-moi dormir avec tous ceux qui me fue
chialer au lieu de se mobiliser pour revendiquerduooit
aliénable de survie. Si les Inus revendiquent oat,d
pourquoi pas nousu nom de nos ancétres et coutume
ancestrales de plus de 400 ans? Ca prend combien
temps pour étre considéré comme autochtone?

POKER

Trois tables ont été nécessaires pour répondre aux
amateurs. Alain (Camalir) a été le premier a se faire sortir.
S'il n'a pas fait long feu, c’est probablement dusaén
exercice de feu de la veille. Cette journée de pakété
marquée par les hésitations. Palma, le gagnara slenhaine
derniére, n'a pas osé mettre les pieds sous la.taélgrés
avoir analysé ses adversaires, il a déclaré fofadn-Guy a
hésité jusqu’a la derniére minute avant de metirmise. Il
avait la peur BLEUE que sa béte noire, qui lui diqoné la
porte de sortie lors des dernieres semaines (Nasey)
présente. Une fin de match a I'emporte piece autdume



foule de spectateurs tout aussi stressée que las de
belligérants. Bernard Latour, pourtant bien dispaga@s une
semaine de golf en Caroline, n’a rien pu faireefacnotre
Tadoussacien habitué & tout balayer sur son pasSggain
(Le Chaj a tout rafléll a cependant eu I'amabilité de laisser
guelques graines pour la troisiéme place a BendieRu.

A la table des loosers, une surprise : Z (Zeinebkq etait a
ses premiéres armes est allée titiller 14 dlace. La chance
du débutant lui sortait de partout au point de afiajre
devant la montagne de jetons en face d’elle.

Berge. Quand il n’y avait pas de monde, on auriit ©
gue ¢a la préoccupait plus que nous.

Du co6té de son mari M. Paul Etienne, no
relations ont été de beaucoup plus faciles dlea a
surdité. Madame Odile, MERCI pour les centaines c
petits services rendus, surtout pour l'utilisatdenvotre
fourneau. Votre présence va nous manquer, avoir u
vraie Tadoussacienne comme voisine fut un privileg
en tant que place d’accueil. Vous avez été le maill

Pour les sept prochaines semaines, celui qui avaitprétexte pour parler des gens du milieu et leu

I'art de tout mélanger par ses présences, en mettarta

pression sur les leaders, se retire en bon prarciissant le
chemin libre a d’autres aspirants. Un emploi terajpera la
pisciculture va occuper tous ses samedis. Alledl&ume,

tu vas nous manquer.

LA SAISON A DEBUTE
Pour nous a Tadoussac, ce n'est pas 'ombre dateatte,
ni celle de Michel qui donne le coup d’envoi d'ws@son ou
qui annonce qu'elle est terminée. Depuis des dizain
d’années, en automne, c’est le départ de la Gadtler€ qui
sonne le glas. Lorsque Ille Rouge quitte le bout gliai
pour de bon, c'est la désolation qui arpente less rdu
village. Pendant que certains comptent lews swour
partir au soleil, d’autres font leurs comptes poammander
leur prescriptions.

Ce premier Avril, c’est officiel. Notre petit batea
Rouge pointera le bout du nez au large pour veamarrer
au bout du Quai. Comme cargaison, plein de soueirate

coutumes.

Nous nous excusons pour les petits scandal
érotiques que nos chambres ont pu vous procurex d:
votre salon!!!

DENONCIATION

De la grande visite.La police du Tabac qui débarque a
Tadoussac. Pour qui vous pensez? Ben oui, encbeal I
Berge. Y a-t-il quelqu'un d’autre dans le villagai @ un
fumoir? M. l'inspecteur a d’emblée avoué n'avarament
vu un aussi beau fumoir. Chauffé, avec vue sumtagire
et le décor hivernal. Une vraie loge corporative/o«s
devez les aimer vos clientsqu’il me demande. Ben oui,
on soigne toujours ceux qui nous font vivre. Cd som qui
font tourner le bar. On est une trentaine dansilege qui
sort régulierement. Plus de la moitié sont des finmelLa
plupart du temps, j'ai plus de monde dans le funtpie
dans le bar. C'est presque génant de faire un skowde
comprends monsieur, mais je suis venu ici pour doummer

bonne humeur. Une contagion qui se répandra un pelne amende. Ca peut vous colter & partir de 4008aes

partout. L'’eau commencera a couler dans les ruesnet

Y

compter les amendes aux clients qui fument. Esfdeeje

recommencera a tourner au bout du quai. Adieu lespeyx visiter® «Bien sir, c’est fermé présentement son

consultations, fini la récession, les journées vaoitinuer

départ : «Merci beaucoup des conseils pour que je puiss

de rallonger pour encore 81 jours. Jean-Paul et toncontourner la loi. Soyez assuré que je vais faeedorrectifs

équipage : Bienvenue chez Vous.

VENDU

Une voisine en or.Merci & Madame Odile de nous avoir
choisi un nouveau propriétaire, taillé sur meswerpvivre

en harmonie a proximité de I'Eau Berge. Ca aurai€pe
pire. Le nouveau voisin est Denis Poulihomme au
chapeal qui a passé I'hiver a 'Eau Berge comme bénévole.
Depuis des années, ce dernier est toujours retite fa la
place entre des tournées de bus puisqu’il est glidetre
associée en copropriété est Marie, fleuriste deb€uiét fille
d’'un grand amid’enfance de Forestville. Avoir eu Mme

nécessaires jusqu’au jour ou plus personne ne famer

« En passant, comme chasseur de prime, vous étes esnd
région pour percevoir des impbts pour le GARNEMENT
Habituellement, on ne se déplace pas trop a moiésed
obligé. Ca veut-tu dire quon a eu une plahte
«Monsieur, je ne peux dire de nom, ne me demandgez f
ca.»

Ah ben Tabernack, ¢a se peut-tu? Y a pas asdezpdice,
des pompiers, des préventionnistes, des officie
municipaux, des agents de parcs, et tous noussduodirelés
de petits pouvoirs qui surveillent de prés. Tu pbattre ta
femme, faire de l'inceste, torturer tes enfantseetisque de

Odile comme voisine a été un charme. Je vous emasser sous silence. Par contre fumer, c’est celm@® le

souhaite une semblable a tous.
autoritaires, elle te disait toujours directemeat qui
n'allait pas. Quand ca dépassait les bornes, t'&dai
téléphone qui sonnait: e veux parler & André.
Méme s'il était minuit ou une heure du matin tougu
la méme rengaines Arréte-moi tes folies ou j'appelle
la police! » « Ok, ok je vais essayer de faire quelque
chose! » Le lendemain matin, c’était les explications
verbales sur le coin de la cléture. Derriere sesles a

Sous des airdout de la mardele veux bien vivre dans un village de

délateurs ou placoter, c’est notre menu quotidies ce
point! Surveiller, c'est se constituer prisonnier.

Pour me libérer I'esprit et reprendre ma liber& d
penser, je vais la payer cette maudite amende.'&3¢ que
400/40, 000, 000,000 de la caisse de dépdt quidispdrus.
Un quatre cent millioniéme. Pourtant ceux qui noosvolé
nos avoirs pour les dilapider, ils n'ont pas el
d’amende...Trouvez l'erreur.

saveur de sermon, quelle générosité et sentiment de

vouloir, souvent plus que moi, la réussite de I'Eau



